
８：００～１１：３０ 受付(５，６年)

タイムトライアルに参加するチームの受付は１０：１０に終了します。

９：００～９：２０  開始式 挨拶，諸注意，諸連絡等　

（開始式はスタンドで行います）

＊式終了後５年男子１組の選手は招集所へ

競技順序

順 招集開始時刻 招集完了時刻 競技開始時刻 種　　目 出場ﾁｰﾑ数 ナンバー

1 　８：５０ 　９：００ 　９：３０ ５年女子 36 １～36

2 　９：２０ 　９：３０ １０：００ ５年男子１組 26 １～26

3 　９：５０ １０：００ １０：３０ ５年男子２組 25 51～75

4 １０：２０ １０：３０ １１：００ タイムトライアル ５，６年男女補欠選手1000ｍ

5 １１：５０ １２：００ １２：３０ ６年女子１組 26 １～26

１２：２０ １２：３０ １３：００ ６年女子２組 25 51～75

6 １２：５０ １３：００ １３：３０ ６年男子１組 39 １～39

7 １３：２０ １３：３０ １４：００ ６年男子３組 38 51～89

競技終了予定　　１４：３０　

＊ 表彰の予定

１１：３０ ５年女子、男子　表彰（１～１０位）　入賞チームはエントランスホールに集合する

１５：００ ６年女子、男子　表彰（１～１０位）　入賞チームはエントランスホールに集合する

＊ 表彰終了後、閉会の挨拶，諸連絡等（場内アナウンスで行います）　

○ ウォーミングアップ等は，各チームで十分行っておいてください。

＊　ウォーミングアップは多目的広場で指導者がついて行ってください。選手だけで行わないこと。

＊　競技中はコース内を走らないでください。（８：４０までは使用できます。）

○ 体調が不十分なときは無理をしないでください。

○ 傷害保険に加入するが，当日は応急処置のみとし，以後の責任は負いません。

○ 招集開始時刻前に招集場に集合してください。招集完了時刻に遅れた場合は棄権とします。

＊　タスキを忘れないように持って集合してください。

○ 選手は，自分のチームのナンバーと走る区間をしっかり覚えておいてください。

＊　ナンバーカードの色は，１，３，５区が「白色」，２，４区が「黄色」です。

○ 競技中はタスキを落とさないように気をつけ，ゴールするまで保持して走ってください。

タスキは肩から斜めにかけて走り、リレーゾーンの中で次走者に手渡しすること。

ゴール時にタスクがないと失格になります。

≪お願い≫
○ 走路内での応援や伴走などにより選手の走行に支障を来たさないよう，ご協力をお願いします。

○ 植え込みや立ち入り禁止区域に入らないでください。

○ 貴重品等の管理は，各団体・個人で行ってださい。

また，忘れ物をしないように十分注意してください。（学校名（団体名）、氏名を書いてください。）

○ ゴミは各チームで必ずお持ち帰りください。（スタンドにゴミを残さないでください。）

参加賞で出た段ボール箱等はダストボックスに入れてください。（レストラン前多目的広場に設置）

≪お知らせ≫
本大会の様子は，テレビ新広島で３月３１日(日)９：３０～１０：００に放送される予定です。

競　　技　　日　　程

≪注　意　事　項≫


